Dikkatler1 ¢ok ¢abuk dagildigi i¢in ders
calisma ortammnm ¢ok 1y1 duzenlenmesi

gerekmektedir. Calisma  odasi/masasi * Okul rehber 6gretment

o . " Cocuk psikivatristi
dagumuk olmamali, 1y1 aydmlatilmis ve -ocuk psikiyatristi

e Rehberlik ve aragtirma merkez
havalandirilmig olmali.

SORGUN REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI

(Galismaya baslamadan once calisma
programi hazirlanmali; ¢alisma konular

ve Caligma stures1 kuguk bolumlere ay-
Yap-boz
rilmaly

Tangram
(aliyma masas1 sadece ders ¢aligma ma-

sast olarak kullanilmali; yemek yeme Iki resim arasindaka fark bulma

veya oyun etkinlikler1 yapilmamali. Balonla Ovnama: Sisirilmis bir balonu oyuncu-

DEHB olan ¢ocuklar i¢1n tedavi ve egiti- lar yere distirmemeye ¢alisirlar.

munde etkinhigi kamtlanms 1laglar kulla- Son Harften Kelime Bulma: Oyunculardan biri
mlmaktadir. Ancak bozuklugun tedavi- bir kelime soyleyerek oyunu baslatir. Ondan sonra

- - I Y
sinde tek bagsma ilaglarm kullanmmi ye- gelen oyuncu, soylenen kelunenin son harfim kul- D I k kat E kSI k I I g I
terli olmamaktadir. Ilac tedavisi davra- lanarak yeni bir kelune soyler. Ve H I pe ra ktIVIte

s terapisi ve egitimsel desteklerle 1se

varamaktadir.  Ila¢  kullanmmi doktor BOZ U kI U g U

kontrolinde olmasi gerekmektedur.

Dikkat geligtirict ve hatiza gelistiricl

L 3 Veli Bilgilendirme Brosiirii
oyunlar oynanabilir. Oynamak ¢ocugu- 9 ®
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birlikte keyifli zaman ge¢irmeniz iligki- Web Adresi - sorgunram meb k12 tr

mz giglendirir



Peki Ne Yapmaliyim!!!

#  Odevlerde ve smavlarda dikkatsizce hatalar
#  Cocugunuzun ders basarisizliglr yagayabi-
yapiyorsa.
lecegini kabul edin.

+ Kendist ile konuguldugunda sanki dinlemi-
#  Okul rehber ogretmeni ve ogretmenleri ile
yormusg 1zlemini veriyorsa,
1gbirligi icinde olun.
# Yonergelere uymakta zorluk ¢ekiyorsa,
# Cocuklar herkes tarafindan ¢ok elestirildi-

# ok konusuyor, bagkalarinin sozunu kesi- s ) .
: g1 1¢in 6z saygilarini kaybeder. Bu yuzden

yorsa . TR
: ¢ocugun olumlu yonlerini 6n plana ¢ikar-
# Esyalarmi sik sik kaybediyorsa, mamiz, kuguk seylerde de olsa dogru dav-

+ Bir isi bitirmeden digerine gegiyorsa, raniglart vurgulayarak cesaretlendirilmesi

_ o 6z saygilar1 1¢in énemlidir.
o #  Aklina her gelen1 yapmak 1stiyorsa,
Sevgili Anne ve Babalar '
' o #  Okulunda yogun olarak spora yonelmesi sagla-
# Disardan gelen uyaricilar dikkatini ¢ok ¢a-

“ocule ~ OO < 1 ralc < 1 . s
* Gocuklariniz gogunlukla ellert ayaklart kipir nabilir. Bu ¢ocuklarm yerinde duramama 6zel-
_ y ) buk dagitiyorsa , o ' . \
kipir ve oturdugu yerde kipirdanip duruyor- likler1 nedeniyle ogretmenler: tarafindan sik-
S— < ST SRR oz Tebonacusis Tl ,
sa, Cocugunuz da dikkat eksikligi ve hiperakti- likla uyanlmalar: istenmeyen bu davramsin
vite bozuklugu olabilir. pekistirilmesine yol agar.

#  Oturmasi 1stendiginde, oturdugu yerde uzun
bir muddet kalmakta guglik ¢ekiyorsa, Bu durum bir davranig bozuklugu de-

gil, norolojik/psikolojik bir bozukluktur. Cocu-

uz bu da lar1 bilerek ve isteyerek
mamaktadir.

# Zihinsel ¢abay1 gerektiren ders mleme, ders
calisma, okuma ve yazma islerinden kagi-

yorsa
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