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Erken yaşta evlilik 18 yaş altında, 

çocuğun fiziksel, fizyolojik ve psikolojik 

olarak evlilik ve çocuk sahibi olmak gi-

bi sorumlulukları taşımaya hazır olma-

dan yapılan evlilik olarak tanımlan-

maktadır.  

E R K E N  Y A Ş T A  E V L İ L İ K  

 Gelişme döneminde olan bir çocuk evli-
lik ile ağır bir yük altına girmektedir. İyi 
bir gelin ve anne olması rolü ağır gele-
bilmektedir. Evlilikler psikolojik sorunla-
rın yanı sıra depresyon ve intiharları be-
raberinde getirebilmektedir. 

 Nikotin bağımlılığı riski artmaktadır, 

 Cinsel yolla bulaşan hastalıklara yaka-
lanma riski artmaktadır, 

 Erken yaşta oluşan gebeliklerde , ölü 
veya özürlü doğumlar  riski artmaktadır. 

 Aynı zamanda erken yaşta yapılan evli-
liklerin daha fazla evlilik sorunlarına ve 
boşanmalara neden olduğu bilinmekte-
dir. 

 Çocuk yaşta evlenen kız çocukları eği-
timlerini yarıda bırakmaktadır. 

 Daha fazla sosyal baskı ve şiddete ma-

ruz kalmaktadır 

 

Çocukluk çağındaki evlilikler insan 

hakları ihlalinin bir çeşidi olup, özellik-

le kız çocuklarında görülen cinsel istis-

marın en sık görülen biçimidir  

ZORLA EVLİLİK 

 İsteği dışında zorla evlendirilmek üze-
re olan bir çocuk ve yetişkinle ilgili   
Aile, Çalışma ve Sosyal Hizmetler Ba-
kanlığı  Çağrı Hizmetleri ALO 183 çağrı 
numarasından destek alabilirsiniz. 

 Karakola veya savcılıklara durumu an-
latarak şikayetçi olabilirsiniz. 

Başlık parası, berdel, zorla evlen-
dirmek yasalara aykırıdır. 

Hiç kimse istemediği halde ya da 
istemediği biriyle evlenmeye 
zorlanamaz. 


