
Durumunu Değerlendir 

İlk dönem boyunca neleri eksik veya yanlış 
yaptın bunları not al. İkinci dönem neler ya-
pabileceğini düşün. Ayrıca eksik olduğun ko-
nuları belirle ve tatilinin ilk haftası bu konu-
ları tamamla. 

Şunları Unutma  
 
Bağımlılıktan korunmanın en iyi yolu hiç 

başlamamaktır. 

Olumsuz bir şey istendiğinde                   
rahatlıkla hayır de. 

Dengeli ve sağlıklı beslen. 

Teknolojiden Uzaklaş 

Akıllı telefonlar, bilgisayar oyunları ve çe-

şitli uygulamalar artık hayatımızın her ala-

nında karşımıza çıkıyor. Tatil boyunca be-

lirli günlerde ya da belirli saatlerde tekno-

lojiden uzak durarak sevdiklerinle birlikte 

daha nitelikli vakit geçirebilirsin. 

İYİ BİR KİTAP  

GERÇEK BİR  

HAZİNEDİR. 

MUTLULUK BİLGİ İLE    
KAZANILIR 

EFLATUN 

Ara Tatil  
Bilgilendirme Broşürü 

 REHBERLİK VE ARAŞTIRMA 
MERKEZİ 



Birinci dönem artık sona erdi.15 günlük tatil 
seni bekliyor. Bu süreyi dinlenerek, eğlenerek 
ve öğrenim döneminde vakit bulamadığın akti-
viteleri yaparak değerlendirmenin yanı sıra 
kendini geliştirmeye ve gelecek öğretim döne-
mine hazırlanmaya da zaman ayırmalısın. 
Biz de senin için tatili en iyi şekilde geçirmen 
ve gelecek öğretim döneminde dinlenmiş ve 
yenilenmiş olarak başlamana yardımcı olacak 
tavsiyeler hazırladık. 

Ailenle, Akrabalarınla ve                     
Arkadaşlarınla Vakit Geçir 

Ara tatilde ailenle zaman geçirmek hem senin 
için hem de onlar için öğretici, keyifli ve din-
lendirici olacaktır. 
Aile büyüklerinin anılarını öğrenmek, dene-
yimlerinden faydalanmak ve küçük kardeşle-
rine yardımcı olmak ailenle arandaki bağı da 
kuvvetlendirecektir. 
Bu tatil de okul dönemi içerisinde görüşmedi-
ğin bir arkadaşınla, akrabanla görüşebilirsin. 
Ayrıca akran grubunla bir etkinlik de yapabi-
lirsin. 

Kitap Oku 

Okul döneminde okuyamadığın bir kitabı oku-
man için bu tatil büyük bir fırsat. Ayrıca bu 
sayede muhakeme gücünü geliştirecek ve sınav-
lara daha hazır hale geleceksin. 

Kendini Tanı ve Hedefini Netleştir 

Kendini tanımanın hayatının büyük bir bölü-
münü kaplayacak olan meslek seçiminde de 
büyük bir rol oynadığını unutmamalısın. Me-
rak ettiğin, öğrenmek istediğin konu ve alan-
larda ilgili bilgi edinerek değerlendirebilirsin. 
Böylece neleri istediğini ve istemediğini farkı-
na varabilirsin.  

Merak ettiğin en az iki meslek elemanını bu 
tatilde ziyaret edebilir aklına takılan sorulara 
yanıt bulabilirsin. 

Kendinden Küçük Bir Çocuğa 

Bir tekerleme, bir oyun, bir şarkı öğret. 
Onun eğlencesine  neşesine sen de ortak 
ol. 

ELLERİM 

Ellerim tombik tombik,  
Kirlenince çok komik  

Kirli eller sevilmez 

Güzelliği görülmez  

Dişlerim bakım ister 

Hele saçlar, hele scalar 

Uzayınca tırnaklar 

Kirlenince kulaklar 

Bize pis derler, pis derler   

Şu köşe yaz köşesi, şu köşe kış köşesi,        
ortada boş su şişesi.  

Kırk kırık küp kırkının da kulbu         
kırık kara küp.  

Bir berber bir berbere bre berber gel beri 
beraber bir berber dükkanı açalım, demiş.  


